SEMINARE 2023

03.-10. Juni 2023 | Samstag bis Samstag (in den Bayerischen Pfingstferien) |
mit Uschi C. Brunner, Miinchen & Helma Obinger, Erlangen.

YOGA & URLAUB auf SYLT, in der Akademie am Meer, List.

»INNENRAUME & AUSSENRAUME: in Resonanz mit positiven Lebenskréften.
- PRANA-Starkung des Korpers und der Marmas im AYURVEDA YOGA.

- Mit Impulsen aus NAGOMI, dem japanischen Weg zur Harmonie &
Lebensfreude. -«

Yogapraxis: Asana * Pranayama * Meditation * Seelenreise *

618 EUR Seminarpreis bei Anmeldung bis 16. Februar 2023.

688 EUR Seminarpreis bei Anmeldung ab 17. Februar 2023.

zzgl. Kosten fiir Unterkunft, VP, und Kurtaxe. (Preise siehe Flyer)

20.-22. Oktober 2023 | Freitag bis Sonntag | mit Uschi C. Brunner, Miinchen.
AYURVEDA YOGA Wochenend-Seminar im KLOSTER FRAUENCHIEMSEE (Obb.)
Freitag Beginn 17 Uhr Treffen Gasthof ,,Linde*, Seminarbeginn 19 Uhr;
Sonntag Seminarende 13 Uhr, anschlieBend Mittagessen.

»AYURVEDA YOGA in Verbindung mit dem japanischen IKIGAI:

Finde & lebe Dein IKIGAI. Wofiir es sich zu leben lohnt! «

Yogapraxis: Asana * Pranayama * Meditation * Seelenreise *

360 EUR Seminarpreis, zzgl. 2x Ubernachtung in KLOSTER FRAUENCHIEMSEE
(EZ und DZ in 3 Preiskategorien nach Wahl), anteilige Seminar-Raumkosten,
Frithstiickim KLOSTERWIRT. (Preise siehe Flyer).

Mittag- und Abendessen a la Cart in einem Lokal auf der Insel.

19. November 2023 | Samstag | mit Uschi C. Brunner, in Erlangen

»SOUL COACHING TRAINING & Seelenreisen« | Tagesseminar fiir alle
Interessierte ohne Vorkenntnisse | Themen siehe Flyer |

10 bis 13 Uhr und 15 bis ca. 18 Uhr | mind. 4 TN & 150 EUR |

ab 6 TN a 125 EUR | (max. 7 TN)

Praxisort: Studio fiir Yoga, Ayurveda und Craniosacrale Balance,

Helma Obinger, Coburger Stra3e 20, 91056 Erlangen

(Veranstaltung in Cooperation mit FORTBILDUNGSINSTITUT FUR AYURVEDA
YOGA & GANZHEITLICHE GESUNDHEIT, Miinchen.

Anmeldung: kontakt@ayurveda-yoga-brunner.de

2023 - Spatherbst-Termin folgt | Freitag | Vortrag - Workshop FENG SHUI
ONLINE mit Uschi C. Brunner (zertifizierte Feng Shui Meisterausbildung) |
»Klassisches Feng Shui - Beratungsgrundlagen fiir Haus, Wohnung
oder Geschaft; mit visuellen Beispielen“. (Wie Wohnen die personliche
Harmonie, Gliick, Gesundheit & Erfolg optimieren kann.)

18.30 bis ca. 20 Uhr | 18 EUR

DRACHENRAUM Feng Shui, - Positive Entwicklung in Raum & Zeit - |
brunner@drachenraum-fengshui.de

Bitte jeweils separate Seminarunterlagen anfordern.
Die Seminare finden an den angegebenen Orten statt.

2023 - Winter-Termin folgt | Freitag | Vortrag - Workshop FENG SHUI
ONLINE mit Uschi C. Brunner (zertifizierte Feng Shui Meisterausbildung)
,»Die Fliegenden Sterne im Klassischen FENG SHUI*.
Beratungsgrundlagen fiir die zeitliche Energie in Rdumen. Infos fiir
Haus, Wohnung oder Business, mit visuellen Beispielen: besonders fiir
Eingangstiiren, Facing (das Gesicht) von Hausern und Grundrissen. (Wie
Wohnen nach FENG SHUI die persdnliche Kraft, Gliick, Gesundheit &
Regeneration, Erfolg & Wohlstand erzeugen und férdern kann.) |

18.30 bis ca. 20 Uhr |18 EUR |

DRACHENRAUM Feng Shui, - Positive Entwicklung in Raum & Zeit -
brunner@drachenraum-fengshui.de (Flyer erhdltlich ab Herbst 2023)

15. Dezember 2023 | Freitag | mit Uschi C. Brunner, Miinchen
»Meditation & Yoga« |

18.30 bis 21.45 Uhr | 45 EUR | max 7 TN

Veranstaltungsort: Yoga-Atelier Hiberle, Bliitenstr. 23 Rg., 80799
Miinchen-Maxvorstadt.

VORSCHAU 2024

2024 | Feng Shui Berater*in mit Bewertung der eigenen Wohnrdume
(ab Februar 2024 neue Periode 9 fiir 20 Jahre im Klassischen Feng Shui!)
| Freitag bis Sonntag ganztags in Miinchen - 3 Seminare - Termine
folgen nach Absprache | mit Uschi C. Brunner, DRACHENRAUM Feng
Shui, Miinchen. Ndhere Infos ab Ende 2023 unter www.drachenraum-
fengshui.de

18.-20. Oktober 2024 | Freitag bis Sonntag | mit Uschi C. Brunner,
Miinchen. AYURVEDA YOGA Wochenend-Seminar im KLOSTER
FRAUENCHIEMSEE (Obb.).

Beginn Freitagabend 17 Uhr bis Sonntagmittag 13 Uhr. (Preise und
Seminarthema siehe Flyer - ab Friihjahr 2024 erhiiltlich.)

VORSCHAU 2025

14. - 21. Juni 2025 | Samstag bis Samstag (in den Bayerischen
Pfingstferien) | mit Uschi C. Brunner, Miinchen & Co-Dozentin Helma
Obinger, Erlangen.

YOGA & URLAUB auf SYLT, in der Akademie am Meer, List:

25 Jahre-YOGA & URLAUB auf Sylt: mit Seminar-Ermaigungen fiir
friihere Sylt-Seminarteilnehmer*innen laut separater Ausschreibung.
*** Abschieds-Sylt-Yoga-Jubildumsseminar ***

Seminarthema folgt (ab 2024).

Asana * Pranayama * Meditation * Seelenreise *

629 EUR Seminarpeis bei Anmeldung bis 14. Februar 2025.

Weitere Flyer, AYURVEDA YOGA Kursprogramm, Anmeldeformulare etc.
unter www.ayurveda-yoga-brunner.de, www.marma-mia.de,
www.soulcoaching-brunner.de, www.drachenraeume.de (Die neue Feng Shui
Webseite ab Spédtherbst 2023 unter www.drachenraum-fengshui.de)
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Uschi C. Brunner | STUDIO fiir AYURVEDA YOGA
Biiro: Karl-Richter-StraBe 20| D-80939 Miinchen |Fon 089-39 8534 |
kontakt@ayurveda-yoga-brunner.de | www.ayurveda-yoga-brunner.de



