
ANMELDEFORMULAR | EINZELSEMINARE
 HARMONY |  AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG

mit Marma-Lehre
2019 bis 2020

Ich melde mich verbindlich zu folgendem/n Einzelseminar/en der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA 
FORTBILDUNG von 2019 bis 2020 an. Die Seminarinhalte sind detailliert im Flyer und Curriculum ausgeschrieben. 

Vorname  Nachname 

Straße | PLZ | Ort 

Fon privat  Fon geschäftlich 

eMail  

 Seminar 1 | 22. bis 24. März 2019
 Einführung in die Grundlagen von Ayurveda, Yoga, Psychosomatik; Sonne & Mond im Yoga-Üben; 6 Spannungsbögen.

 Seminar 2 | 17. bis 19. Mai 2019
 Die Marma-Lehre des Ayurveda im Yoga; die Zentral-Marmas; die Sinne und die Wahrnehmungs- & Handlungsorgane.

 Seminar 3 | 05. bis 07. Juli 2019
 Gelenk-Marmas & die Lunge; Flexibilität & Stabilität; Sattva-Rajas-Tamas als Einschätzung der individuellen Wirklichkeit.

 Seminar 4 | 27. bis 29. September 2019
 Muskel-Marmas & die Milz; der eigene Krafthaushalt; das individuelle Schmerzsystem.

 Seminar 5 | 22. bis 24. November 2019
 Sehnen-Marmas & die Leber; die eigene Leistungsbereitschaft; der Stoffwechsel des Organismus; 5 Elemente &
 der Geschmack; Agni (das Verdauungsfeuer), ayurvedische und yogische Ernährung.

 Seminar 6 | 17. bis 19. Januar 2020
 Knochen-Marmas & die Nieren; die eigene Stabilität; Malas - die Ausscheidungen; Ama - das Unverdaute; psycho-
 somatische Reinigungsprozesse & Space Clearing; die Gewebelehre der 7 dhatus; Prakrti-Merkmale in den dhatus; Ojas.

 Seminar 7 | 20. bis 22. März 2020
 Blutgefäß-Marmas in Verbindung zu Herz & Kreislauf; Flexibilität der Blutgefäße; Gefühlsprozesse & Wahrnehmung.

 Seminar 8 | 15. bis 17. Mai 2020
 Die Tridosha-Lehre in ihren 15 Unterteilungen (5x Vata, Pitta, Kapha im Körper) in Beziehung zu einigen Marmas. 
 Fortbildungsabschluss; Anhaltspunkte für die schriftliche Arbeit zur persönlichen Marma-Auswertung.

 Ich melde mich für das Prüfungsseminar der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG 
 vom  Termin 17.-19. Juli 2020 an (Zeiten nach Absprache) und überweise bis 01. Juni 2020 die Prüfungsgebühr 
 in Höhe von 350 EUR auf das Konto des FORTBILDUNGSINSTITUTs.

Ein Einzelseminar der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG 2019 bis 2020 kostet 390 
EUR (inkl. 19 % MwSt.). Davon sind 50 % (195 EUR) für jedes gebuchte Seminar mit der Anmeldung auf das Konto 
des FORTBILDUNGSINSTITUTs zu überweisen, die restlichen 50 % des Seminars zwei Monate vor dem jeweiligen 
Seminarbeginn.  Seminarbeginn ist für Bucher der Einzelseminare stets am Freitag stets 17.45 Uhr.

 Ich bin Fortbildungsseminar-Wiederholer/in und zahle 50 % der Seminarkosten.

Ich erkläre, dass ich mit diesen Angaben und den umseitig genannten Bedingungen zur Teilnahme an Einzelseminaren an der MARMA MIA® HARMONY  |  

AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG einverstanden bin und eigenverantwortlich daran teilnehme.

Ort | Datum  Unterschrift 

Ursula C. Brunner | Leopoldstraße 19 | D - 80802 München
Fon 089 - 398 534 | Fax 089 - 371 582 44 | kontakt@ayurveda-yoga-brunner.de | www.marma-mia.de

Postbank München | Kontoverbindung IBAN DE23 7001 0080 0115 4838 07 | BIC PBNKDEFF

AYURVEDA YOGA SOUL COACHING



ANMELDEFORMULAR | EINZELSEMINARE | BEDINGUNGEN

 HARMONY |  AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG
mit Marma-Lehre

2019 bis 2020

VORAUSSETZUNGEN
Voraussetzung für die Teilnahme an der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG ist eine 
zweijährige Yoga-Übungspraxis und eine normale psychische und physische Belastbarkeit. Sie erklären sich bereit, 
dass Sie in eigener Verantwortung an diesem/n Einzelseminar/en teilnehmen. Es wird darum gebeten, die Dozentin 
vertraulich über etwaige Verletzungen zu informieren.

ANMELDEBEDINGUNGEN
Interessenten/innen werden um ein Vorgespräch (telefonisch oder persönlich) mit der Fortbildungsleiterin gebeten, 
in dem die Möglichkeit der Teilnahme geklärt wird. 

Sie erhalten eine schriftliche Zusage für die Teilnahme an dem/den Einzelseminar/en der MARMA MIA® HARMONY | 
AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG. Sollte die MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG bereits voll 
belegt sein, erhalten Sie umgehend Nachricht und  bereits bezahlte Gebühren zurück überwiesen. 

RÜCKTRITTSBEDINGUNGEN
Im Falle einer Verhinderung an der Teilnahme wird um sofortige Absage gebeten.

· Bei Seminarabsage bis zwei Monate vor Seminarbeginn wird die Anzahlung von 50 % in Höhe von 195 EUR (inkl. 19 % MwSt.) 
pro Seminar als Stornogebühr einbehalten oder zum Überweisen fällig. Sollte eine von Ihnen benannte Ersatzperson Ihren 
gebuchten Fortbildungs-Seminarplatz für Sie übernehmen und die Seminarkosten in voller Höhe bezahlen, entsteht Ihnen in 
diesem Falle nur eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50 EUR. (Die Ersatzperson muss 2 Jahre Yogaerfahrung haben.)
· Bei Seminarabsage nach zwei Monaten vor Seminarbeginn wird die Anzahlung von 50 % in Höhe von 195 EUR (inkl. 19 % MwSt.) 
pro Seminar als Stornogebühr einbehalten oder zum Überweisen fällig. Die restliche Seminargebühr in Höhe von 195 EUR
wird ebenfalls zum Überweisen auf das Konto des Fortbildungsinstituts fällig. Sollte eine Ersatzperson den von Ihnen 
gebuchten Fortbildungs-Seminarplatz für Sie übernehmen und die Seminarkosten in voller Höhe bezahlen, entsteht Ihnen in 
diesem Falle nur eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50 EUR. (Die Ersatzperson muss 2 Jahre Yogaerfahrung haben.)
  
Wurden die Kosten für ein Einzelseminar der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG mit 
Ihrer Anmeldung bereits im voraus bezahlt, gelten die entsprechenden Rücktrittsbedingungen. Zuviel bezahlte 
Seminarbeträge werden Ihnen in diesem Rücktrittsfall umgehend zurück überwiesen. Bitte geben Sie in diesem Fall 
baldmöglichst Ihre Kontoverbindung bekannt.
Wenn die MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG nicht stattfinden kann, besteht kein Anspruch 
auf Durchführung. In einem solchen Fall werden Sie rechtzeitig benachrichtigt und die bereits gezahlten Gebühren 
voll zurückerstattet. Die Mindestteilnehmerzahl für die Buchung der Gesamtfortbildung beträgt 06 Personen, die 
Höchstteilnehmerzahl 15 Personen. Die Einzelseminarbuchung für die Fortbildungsgruppe ist möglich, solange Plätze 
zur Verfügung stehen. Anmeldungen von Teilnehmer/innen zum Gesamtseminar der MARMA MIA® HARMONY | 
AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG haben Vorrang, danach zählt das Anmeldedatum.

DOZENTIN
Die MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA FORTBILDUNG wird unter Leitung von Ursula C. Brunner durchgeführt. 
Im Krankheitsfall kann ein Seminartermin verschoben oder das Seminar auf eine andere kompetente Dozentin 
übertragen werden. Kleine Seminarsequenzen können auch von einer Co-Dozentin unterrichtet werden.

ZERTIFIKAT | TEILNAHMEBESCHEINIGUNG
Eine Teilnahmebescheinigung für das jeweilige Einzelseminar der MARMA MIA® HARMONY | AYURVEDA YOGA 
FORTBILDUNG erhalten alle Teilnehmer/innen, deren Anwesenheit bei den Seminaren mindestens 80 % betragen hat. 
Es wird eine Anwesenheitsliste in den Seminaren geführt.

UNTERKUNFT
Für Ihre Unterkunft und Verpflegung am Fortbildungsort sorgen Sie bitte selbst. Das Sekretariat hilft gerne bei der 
Quartiersuche und gibt eine Liste für Hotels und Gästehäuser in der Umgebung aus.


